Guia de tallas Hombre

SIZES CHEST (CM)

S 88-92
M 94-98
L 100-104
XL 106-1n0
XXL nz-1e

Coémo medirte

Pecho Cintura

Caderas
Coloca un extremo de la cinta métrica en la parte
mas ancha del pecho, rodéalo por debajo de las
axilas, alrededor de los oméplatos y de atras hacia
adelante para obtener la medida.

Rodea la cintura con la cinta métrica (como si fuera
un cinturén) a la altura de la cintura natural, que se
encuentra por encima del ombligo y debajo de la
caja toracica. Si te inclinas hacia un lado, el pliegue
que se forma es tu cintura natural.

Empieza en una cadera y envuelve la cinta métrica
alrededor de tu parte trasera. alrededor de la otra
cadera y vuelve a donde empezaste. Asegurate de que
la cinta esté colocada sobre la parte de los gluteos. Ya
que comprobar que la cinta métrica esté nivelada
puede ser complicado. intenta hacerlo delante de un

espejo.
EQUIVALENCIA DE TALLAS INTERNACIONALES A

XXS 42 32 32

XS 44 34 34

S 46 36 36

M 48 38 38

4 50 40 40

XL 52 42 42

XXL 54 44 44



Hombre ~ Camisas v

SIZES EUROPEAN SIZE NECK (CM)

S 38 38
M 39 40
M 40 40
L 41 42
L 42 42
XL 43 44
XL 44 44
XKL 45 46
XxL 46 46
Hormbre v Chaguetas y blazers v
I R
A4 87-89
46 90-93
48 95-97
50 99-100
52 103-105
54 107109
56 m-13
58 Nn5-17
I S NN
S 44 75-77
M 46 79-81
M 48 83-85
L 50 86-89
L 52 91-93
XL 54 95-97

XL 56 99-101



